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Frauenklinik

Mittwoch, 21.10.2015,
17.15 Uhr, Hörsaal D

Veranstaltungsort:

Klinikum rechts der Isar
Technische Universität München
Ismaninger Straße 22, 81675 München
Hörsaal D

Kontakt für diese Veranstaltung:

Frauenklinik des Klinikums rechts der Isar
Endometriosezentrum
Frau G. Jervelund,
Wissenschaftssekretariat
Tel.: 089 4140-6759
www.mri.tum.de/endometriosezentrum

Anmeldung zu Sprechstunden:

Endometriosesprechstunde
Myomsprechstunde
Gynäkologische Poliklinik
Tel.: 089 4140-2446
E-mail: iez@mri.tum.de

Gynäkologisch-
endokrinologische
Patientinnenveranstaltung

„Endometriose/Adenomyosis 
und Myome“



S owohl die Endometriose als auch Myome ge-
hören zu den häufi gen gutartigen gynäkolo-
gischen Erkrankungen. Trotzdem fühlen sich 

viele Frauen mit ihren Beschwerden lange Zeit allein-
gelassen, bis schließlich die richtige Diagnose gestellt 
und die entsprechende Behandlung eingeleitet wird.
Bei histologisch gesicherter Endometriose, insbeson-
dere nach ausgedehnteren oder wiederholten Opera-
tionen, besteht die Möglichkeit zur Teilnahme an einer 
Rehabilitations-Maßnahme. Einen Überblick darüber, 
wer ein Anrecht darauf hat und wie der Antrag gestellt 
wird, gibt Ihnen Frau Mair von unserer Sozialberatung.
Außerdem zeigen wir Ihnen innovative diagnostische 
Methoden und medikamentöse Therapieoptionen für 
Endometriose und Myome, die sich aktuell in der Erfor-
schung bzw. klinischen Erprobung befi nden. Sie könn-
ten in der Zukunft hilfreich sein, Beschwerden richtig 
einzuordnen und zu behandeln.
Wir möchten Sie einladen, etwas über innovative Mög-
lichkeiten der Diagnostik und verschiedenste Formen 
der Therapie dieser beiden häufi g auch zusammen 
auftretenden Erkrankungen zu erfahren!
Wir freuen uns über Ihr Interesse und hoffen, Sie bei 
uns begrüßen zu dürfen.

PD Dr. V. Seifert-Klauss
Ltd. Oberärztin

Dr. M. Schmidmayr
Oberärztin

Gynäkolog. Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Leiterinnen des Interdisziplinären Endometriosezentrums

Sehr geehrte Patientinnen P R O G R A M M
17.10 Imbiss

17.30  Begrüßung und Einführung
 PD Dr. V. Seifert-Klauss,
 Ltd. Oberärztin Gynäkologische Endokrinologie und
 Reproduktionsmedizin, Frauenklinik rechts der Isar

17.40 Wie komme ich zu meinem Recht?
 Der beste Weg zur Reha.
 Fr. A. Mair, Sozialberatung, Klinikum rechts der Isar

18.00 Warum erkennt niemand, was ich wirklich
 habe? Neue Diagnosekriterien für
 Adenomyosis uteri und Myome
 Dr. F. Kleinsorge
 Fachärztin, Frauenklinik rechts der Isar
 Dr. S. Fillenberg
 Fachärztin, Frauenklinik rechts der Isar

18.20 Muss wirklich die Gebärmutter entfernt
 werden? Innovative Therapien bei
 Adenomyosis und Myomen – für Frauen
 mit und ohne Kinderwunsch
 Dr. D. Chronas
 Oberarzt, Frauenklinik rechts der Isar
 Dr. M. Schmidmayr
 Oberärztin, Frauenklinik rechts der Isar

18.40 Was kann man sonst noch tun?
 Komplementäre Therapien bei Endometriose
 Dr. A. Schweizer-Arau
 Fachärztin für Psychotherapeutische Medizin

19.00 Wie helfen Physiotherapie, Bewegung und
 Osteopathie bei Endometriose?
 Fr. C. Meßli, Fr. K. Gottkowski, Physiotherapie

19.20 Bleibt die Endometriose eine rätselhafte
 Erkrankung? Neues aus der Forschung zu
 Endometriose und Myomen
 PD Dr. V. Seifert-Klauss

19.40 Diskussion und Austausch
 PD Dr. V. Seifert-Klauss
 Dr. M. Schmidmayr


