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Sehr geehrte Damen
und Herren,

im Namen des Tumorzentrums Miinchen und

der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V. laden wir

Sie herzlich zu unserem 6. Patiententag ein.

Bei diesem Gesundheitsgesprach stehen Sie
als Patienten oder interessierte Angehdrige im
Mittelpunkt. Experten fur Erndhrung, Psycho-
Onkologie und Bewegung erldutern in einem
Impulsreferat zunachst, wie Sie aktiv etwas
fur Ihre Gesundheit und lhr Wohlbefinden
tun kénnen. Im vertiefenden Gesprach mit
Werner Buchberger, Vizeprasident der
Bayerischen Krebsgesellschaft e.V. und
ehemaliger Ressortleiter Gesundheit beim
Bayerischen Rundfunk, geht es anschlief3end
jeweils auch um lhre konkreten Fragen.

Bitte melden Sie sich moglichst bis zum
31.Méarz 2017 an. Sie kénnen dazu einfach
anrufen oder eine E-Mail schreiben.

Sie erreichen uns unter 089-44005-2238
oder liber die E-Mail-Adresse des TZM:
tzmuenchen@med.uni-muenchen.

Wir freuen uns Gber lhr Interesse und auf
den personlichen Austausch mit Ihnen.

Herzlichst lhre

Professor Dr. med. Volkmar Nssler
Geschéftsfiihrender Koordinator des TZM

Professor Dr. med. Glinter Schlimok

Prasident der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V

Programm

10:00 Uhr

10:15 Uhr

10:35 Uhr

10:45 Uhr

11:05 Uhr

11:15 Uhr

12:00 Uhr

12:20 Uhr

12:30 Uhr

12:50 Uhr

BegriiBung
Volkmar Nissler | TZM
Markus Besseler | BKG e.V.

Einflihrung und Moderation
Werner Buchberger

Kurkuma - was kann es?
Beatrice Bachmeier

Im Gesprach mit dem Publikum
Ubergewicht und Krebs -
schadet es wirklich?

Dagmar Hauner

Im Gesprach mit dem Publikum
Pause

Positiv Denken - was ist dran?
Klaus Lang

Im Gesprach mit dem Publikum

Sport trotz(t) Krebs?
Anika Berling

Praktische Ubungen
Anika Berling mit Publikum

Referenten

Prof. Dr. rer. biol. hum. Beatrice Bachmeier

Institut fiir Laboratoriumsmedizin
Klinikum der Universitat Miinchen
NussbaumstraBe 20 - 80336 Miinchen
bachmeier@med.uni-muenchen.de
089-44005-2543

Dipl.-Sportwiss. Anika Berling

Lehrstuhl und Poliklinik ftr

Pravention, Rehabilitation und Sportmedizin
Klinikum rechts der Isar, TUM
Georg-Brauchle-Ring 56 - 80992 Miinchen
Berling@sport.med.tum.de | 089-289-244-23

Dipl.-Psych. Markus Besseler

Geschéftsflihrer Bayerische Krebsgesellschaft e. V.

Nymphenburger StraBe 21a - 80335 Miinchen
besseler@bayerische-krebsgesellschaft.de
089-54 88 40-24

Werner Buchberger

Vizeprasident der

Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.
Nymphenburger Stra3e 21 a
80335 Miinchen
wernerbuchberger@yahoo.de

Dr. med. Dagmar Hauner

Erndhrungsmedizinerin DAEM/DGEM
Klinikum rechts der Isar TUM

Institut fUr Erndhrungsmedizin
Georg-Brauchle-Ring 60/62, 5. Stock
80992 Miinchen - dagmar.hauner@tum.de

Dr. phil. Dipl.-Psych. Klaus Lang

Sendlinger-Tor-Platz 11
80336 Miinchen
mail@klauslang-online.de
089-8563 3676

Prof. Dr. med. Volkmar Nussler

Geschéftsflihrender Koordinator

des Tumorzentrums Miinchen (TZM)
Pettenkoferstr. 8a - 80336 Miinchen
Volkmar.nuessler@med.uni-muenchen.de
089-44005-2238



