
Registrierung und Kontakt
Die Veranstaltung findet online statt.

Anmeldung unter:

https://med-uni-muenchen.webex.com/weblink/register/r68
554d54c8491f00c430b57137813d4b

Für die Veranstaltung wurden 2 CME Punkte beantragt.

Kontakt zum CCC München
Geschäftsstelle CCC München

Elke Busch 

Pettenkoferstr. 8a 

80336 München

089 4400-77763 

info@ccc-muenchen.de 

www.ccc-muenchen.de

Das Sponsoring umfasst die ASPO-Fortbildungsreihe 2024 mit bis zu 8 Veranstaltungen. 
Eine Übersicht über die Details der Vereinbarungen finden Sie unter www.aspo-cccm.de

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der 
Sprachformen männlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet. Sämtliche Personen-
bezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter.

Prävention und Transition: 
Junge Erwachsene mit Krebs und 

hämatologischen Erkrankungen 

28. November 2024 
17:00 - 19:15 Uhr

ASPO
Aktuelle Standards und 
Perspektiven in der Onkologie

Wir treffen 
uns online!

Sponsoren 20 Jahre 
ASPO

Veranstaltungen

2000€

Bilderquelle: AdobeStock.com

____________________________________________________________

Dr. med. Benedikt Westphalen
Ärztliche Leitung Präzisionsonkologie CCC München LMU, 
Medizinische Klinik und Poliklinik III, LMU Klinikum

Prof. Dr. Sportwiss. Henning Wackerhage
Sportbiologe, Associate Professor für Sportbiologie an der TUM

Irina Rupp, M. Sc. 
Ernährungswissenschaftlerin und Projektkoordinatorin für CCC 
München macht Schule digital. 

Dr. rer. medic. Sabine Kesting 
Wiss. Mitarbeiterin, Lehrstuhl für Präventive Pädiatrie Department 
Health and Sport Sciences, TUM School of Medicine and Health, 
Kinderhämatologie, - Onkologie und Stammzellentransplantation, 
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin, Department Clinical 
Medicine, Kinderklinik München Schwabing

Saskia Nestler
Stellv. Stationsleitung, III. Medizinische Klinik; MI I Tagesklinik, LMU

Prof. Dr. med. Thorsten Langer
Leiter der Pädiatrischen Hämatologie und Onkologie, Klinik für 
Kinder- und Jugendmedizin, Universität zu Lübeck

Dr. med. Daniela Schenk 
Fachärztin, Kinderhämatologie/Onkologie u. Stammzellentrans-
plantation, TUM School of Medicine and Health, Department 
Clinical Medicine, Kinderklinik München Schwabing

Dr. med. Constanze Pecher 
Assistenzärztin, Kinderhämatologie/Onkologie u. Stammzellen-
transplantation, TUM School of Medicine and Health, Department 
Clinical Medicine, Kinderklinik München Schwabing

Dr. med. Verena Kraus 
Oberärztin, Pädiatrie, Leitung des Schwerpunktes Neuropädiatrie, 

Klinikum Schwabing, TUM

Luca Fabiano, M.Sc.
Cancer Survivor,  „Initiative krebskranke Kinder München e.V.“ 

https://med-uni-muenchen.webex.com/weblink/register/r68554d54c8491f00c430b57137813d4b
https://med-uni-muenchen.webex.com/weblink/register/r68554d54c8491f00c430b57137813d4b
https://www.ccc-muenchen.de/fortbildungen-und-veranstaltungen/aktuelle-standards-und-perspektiven-in-der-onkologie/2c6b340850363fb5


Block 3

18:15 - 18:25 Uhr

 

 18:25 - 18:35 Uhr

18:35 - 18:45 Uhr

18:45- 18:55 Uhr

18:55 - 19:05 Uhr

19:05 - 19:15 Uhr

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

seit nunmehr 20 Jahren finden jährlich die ASPO-Sym-
posien statt. Die Fortbildungsreihe ASPO bietet bis zu 
8 Termine im Jahr an. Experten des LMU Klinikums und 
des Klinikums rechts der Isar der TU München gestalten 
gemeinsam die ASPO-Symposien: Aktuelle Standards, 
Entwicklungen und Perspektiven in der Onkologie 
werden aufgezeigt, kritisch bewertet und in den Kontext 
des klinischen Alltags integriert.

Am 28. November 2024 findet das ASPO-Symposium 
zum Thema „Junge Erwachsene mit Krebs und hämato-
logischen Erkrankungen: Prävention und Transition“ 
online statt.

Es ist uns wichtig, mit Ihnen regelmäßig im Kontakt zu 
sein und über die Fortschritte in der Onkologie zu dis-
kutieren.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Prof. Dr. Volker Heinemann Prof. Dr. Hana Algül

Direktor CCC MünchenLMU                             Direktor CCC MünchenTUM

Transition - 
Herausforderungen und Chancen

Transition und Betreuung von 
Patienten mit Hämoglobinopathien 
aus Sicht des Pädiaters
Dr. med. Daniela Schenk

Transition und Betreuung von 
Patienten mit Hämoglobinopathien 
aus Sicht des Hämatologen
Dr. med. Laura Distelmaier

Projekt Companion @TUM - 
Transition und Langzeitnachsorge
Dr. med. Constanze Pecher 

Transition in NF 1
Dr. med. Verena Kraus 

Transition aus der 
Survivor -Perspektive
Luca Fabiano M.Sc. 

Abschluss und Zusammenfassung
der Veranstaltung
Prof. Dr. med. Irene Teichert - von Lüttichau
Dr. med. Laura Distelmaier 

Programm

17:00 - 17:10Uhr

Block 1

17:10 - 17:20 Uhr

17:20 - 17:30 Uhr

17:30 - 17:40 Uhr

Block 2

17:40 - 17:50 Uhr

17:50 - 18:00 Uhr

18:00 - 18:10 Uhr

18:10 - 18:15 Uhr

Begrüßung und Einführung
Prof. Dr. med. Irene Teichert - von Lüttichau
Dr. med. Laura Distelmaier 

Primärprävention von Krebserkran-
kungen - Aktuelle Präventionsan-
sätze und Risikofaktoren

Präventive Strategien für BRCA-Mu-
tations-Trägerinnen
Dr. med. Christoph Benedikt Westphalen 

Sportphysiologische Mechanismen 
zur Prävention
Prof. Dr. Sportwiss. Henning Wackerhage 

Digitales Krebspräventionsprojekt
an Schulen - Ernährung im Fokus
Irina Rupp M. Sc. 

Sekundär- und Tertiärprävention
Langzeitbetreuung und Lebens-
qualität

Körperliche Aktivität nach onko-
logischen und hämatologischen 
Erkrankungen
Dr. rer. medic. Sabine Kesting 

Spezielle Probleme von jungen Er-
wachsenen mit Krebs aus Sicht der 
Pflegenden
Fr. Nestler 

Prävention von Spätfolgen bei AYAs
Prof. Dr. med. Thorsten Langer

Pause

Vorsitzende & Referenten

Prof. Dr. med. Teichert - von Lüttichau
Oberärztin, Leitung des Schwerpunktes Kinderhämatologie/On-
kologie und Stammzelltransplantation, TUM School of Medicine 
and Health, Department Clinical Medicine, Kinderklinik München 
Schwabing

Dr. med. Laura Distelmaier
Spezialsprechstunde Hämoglobinopathien. Medizinische Klinik 
und Poliklinik III, LMU Klinikum


