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RESILIENZWORKSHOP

»Fuck up-Seminar“ — vom anderen Umgang mit
Missgeschick und Fehlern

Wir leben im Spannungsfeld zwischen dem Druck, dass Fehler gerade im
Gesundheitswesen auf keinen Fall passieren durfen und der Tatsache, dass Fehler
immer wieder gemacht werden und wir auch Fehler anderer ,ausbaden® mussen.

Wie kdnnen wir damit umgehen, ohne in eine Spirale zu geraten von Scham, Hame,
Verleugnung oder Selbst- und Fremdanklage? Wie kdnnte ein entlastender und
befreiter Umgang mit uns selbst und anderen aussehen, der uns nicht auf unsere
Fehler festlegt, sondern vielmehr auf Verstandnis basiert und
Veranderungsmaoglichkeiten eroffnet?

alle Mitarbeitende des Pflegebereiches am * Wege entdecken, hilfreich mit Fehlern und wertschatzend mit
Klinikum sich selbst umzugehen

Schloss Firstenried, Exercitienhaus

Erzdiézese Miinchen und Freising * Kreative Elemente
Forst-Kasten-Allee 103 + Paar- und Gruppengesprache
81475 Miinchen + Selbstreflexion- Arbeiten mit Texten
09:00-18:00 Uhr * Leichte Entspannungstbungen

» Geistliche Impulse

Arthur Stenglein

Pfarrer am Klinikum MRI Die Kosten am Veranstaltungsort von 65€/ Person (ibernimmt auf
Bertram Linsenmeyer Antrag die Pflegedirektion.

Diakon am Klinikum MRI Dazu ist zwingend ein unterschriebener Dienst-,

Evangelische Seelsorge Fortbildungsreiseantrage in der Fort- und Weiterbildung bis
Klinikum rechts der Isar, TU Munchen 15.07.2024 einzureichen.

Ismaninger Str. 22, 81675 Munchen
http://www.mri.tum.de

Mitarbeitende unseres Klinikums melden sich bitte ausschlieBlich iiber das Schulungsportal an.

Sie erhalten eine Riickmeldung, ob Sie ,vollstandig registriert sind oder einen ,Wartelisten* Platz haben!
Weitere Informationen zur Veranstaltung im Schulungsportal unter der Rubrik: WorkLifeBalance oder
https://schulung.mri.tu-muenchen.de/de/course-types/resilienzworkshop-fuck-seminar
Nachfragen bitte mit Stichwort , Fiirstenried“ iiber die Email Fort-und-Weiterbildung@mri.tum.de




