Termine 2026
15:00-16:30 Uhr

Samstag, 17. Januar

Medikamentenmanagement

Samstag, 21. Februar

Infektionen — Vorbeugung, Erkennen,
was ist zu tun?

Samstag, 28. Mirz

Erkennen von AbstoBungsreaktionen
und der Umgang damit

Samstag, 25. April

Korperliche Verdnderungen - was passiert
und wie man damit umgeht

Samstag, 09. Mai

Hygiene — welche MaBnahmen kénnen wir treffen?

Samstag, 13. Juni
Erndhrung — Tipps fur den Alltag

Samstag, 18. Juli

Medikamentenmanagement

Samstag, 22. August

Infektionen — Vorbeugung, Erkennen,
was ist zu tun?

Samstag, 19. September

Erkennen von AbstoBungsreaktionen
und der Umgang damit

Samstag, 24. Oktober

Kdrperliche Verdnderungen - was passiert
und wie man damit umgeht

Samstag, 21. November

Hygiene — welche MaBnahmen kdnnen wir treffen?

Samstag, 12. Dezember

Erndhrung — Tipps fir den Alltag

Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin Il T“TI Universitats
H&matologie und Onkologie Klinikum

lhre Anwesenheit macht
den Unterschied!

Ansprechpartnerinnen:

Alexandra losif, B.Sc.
Pflegefachperson fiir Onkologie, Station D2a
cand. MBA Digital Healthcare Management

Diana Skraback, M.Sc. ANP
Pflegefachperson, Station D2a

ANIMO

Angehorigen, Patienten
und Patientinnen Netzwerk
Stammzelltransplantation

Anmeldungen per E-Mail: kmt.pflege@mri.tum.de
Homepage: https://med3.mri.tum.de

Tel. Pflegedienst KMT-Ambulanz: 089/4140 5648
Tel. Pflegedienst Station D2a: 089/4140 2645

TUM Klinikum Rechts der Isar
Klinik und Poliklinik ftr Innere Medizin lll
Hamatologie und Onkologie

Ismaninger Str. 15 - KMT-Ambulanz
Ismaninger Str. 22— Station D2a
81675 Munchen

Offentliche Verkehrsmittel:
Haltestelle Max-Weber-Platz
U4/U5

StraBenbahn Linie 19/21/25/37
Bus 155

Keine Parkmdglichkeit am Klinikum

Anmeldungen per E-Mail an *:;
kmt.pflege@mri.tum.de
oder QR-Code scannen
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Liebe Angehorige,
liebe Patientinnen,
liebe Patienten,

Sie mdchten den Genesungsprozess
vor, wahrend und nach einer allogenen
Stammezelltransplantation (SZT) /
Knochenmarktransplantation (KMT)
bestmaoglich férdern?

Kommen Sie zu unserem
Angehdrigen, Patienten
und Patientinnen Netzwerk
Stammzelltransplantation

Die Zeit rund um eine allogene Stammzelltransplan-
tation/Knochenmarkstransplantation ist voller
Herausforderungen, in der Wissen und Verstandnis
einen entscheidenden Beitrag zur Genesung leisten
koénnen!

Im Rahmen unserer Interviews mit Teilnehmenden 2024
wurde die Bedeutung fundierter Informationen immer
wieder hervorgehoben: ausreichend informiert zu sein,
Zu wissen, was wir machen mussen und zu erfahren,
was ein Angehdriger wissen sollte sind Winsche, die
unsere Veranstaltungen gezielt aufgreifen. Denn gut
informiert zu sein schafft Sicherheit und stérkt den
Genesungsprozess nachhaltig.

Ziele des Netzwerks:

~Verstandnis fur die Behandlung

~ Anleitung zur optimalen aktiven Forderung
des Heilungsprozesses

~  Starkung Ihrer Kompetenzen und Sicherheitsgefihl

~ Minimierung und Vermeidung potenzieller
Komplikationen

Zielgruppen des Netzwerks:

~Angehdrige des Transplantierten
~ Personen vor, wahrend und nach einer
allogenen Stammzelltransplantation

Beratung stellt nach solchen komplexen und intensiven
Therapien einen unverzichtbaren Baustein dar. Mit
unserem Angehdrigen-und-Patienten Netzwerk mdchten
wir lhnen Informationen, Hinweise auf mdgliche Unter-
stitzungsleistungen und Tipps zur Verfligung stellen,
um auf die Zeit wahrend und nach dem Krankenhaus-
aufenthalt bestmdglich vorbereitet zu sein.

Ihre Bereitschaft, sich zu engagieren und zu lernen, ist
von unschétzbarem Wert. Gemeinsam kdnnen wir eine
unterstlitzende Umgebung fir das Wohlbefinden und
den Genesungsprozess schaffen, die nicht nur der/dem
Transplantierten, sondern auch die Angehdrigen hilft,
mit den Herausforderungen umzugehen.

Sich auf den Krankenhaus-aufenthalt
vorbereiten

Entscheidungen treffen
einschétzen

Kommen Sie zu uns - Gemeinsam sind wir stark!

Unsere Pflegexpertinnen und Experten stehen Ihnen
zur Verfigung, um Ihnen wichtige Informationen zu
geben und lhre Fragen zu beantworten.

Bei Bedarf kénnen Arztinnen, Arzte, Physiotherapeu-
tinnen, Physiotherapeuten, Erndhrungsberaterinnen,
Ern&hrungsberater, Psychoonkologinnen, Psychoon-
kologen, Seelsorgerinnen oder Seelsorger ebenfalls zu
unseren Treffen eingeladen werden.

Sollten Sie dariiber hinaus noch Interesse an weiteren
Dozenten oder Gesprachspartnern haben, lassen Sie
uns das gerne wissen! lhre Anliegen stehen im Mittel-
punkt unseres Engagements.

Die Online-Option - Ein Blick in die Zukunft:

Die Digitalisierung eréffnet uns neue Wege der Teil-
nahme. Unsere Online-Veranstaltungen ermdglichen
es lhnen, von Uberall aus dabei zu sein, sodass
wir unabhangig von der Entfernung miteinander im
Austausch treten kénnen.

Nach Ihrer Anmeldung per E-Mail erhalten Sie die
Einladungslink (WebEx). Damit schaffen wir fur

Sie die besten Voraussetzungen, um am Netzwerk
teilzunehmen.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Wir freuen uns auf Sie!
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